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INFORME FASE I  
 

 

RESUMEN 

 

El Proyecto Desarrollo de la Economía Rural conocido internamente como USAID-

RED/FINTRAC-FHIA inició en octubre de 2005 y en el mismo FHIA participó como 

subcontratante de FINTRAC. El objetivo central del mismo fue la generación de ingresos y de 

empleo para agricultores, prioritariamente aquellos establecidos en terrenos de ladera, velando 

a la vez por la protección y conservación de los recursos naturales. El área de influencia 

estuvo concentrada en 36 comunidades de 9 municipios de la costa atlántica y 32 comunidades 

de 10 municipios del Altiplano Intibucano.  En total se beneficiaron 306 usuarios a quienes fue 

necesario capacitar en todos los rubros promovidos, incluyendo poscosecha y 

comercialización. Para esto se realizaron 722 eventos de capacitación con la filosofía de 

ñaprender haciendoò a los cuales se tuvo un total de 3,819 asistencias. Estos usuarios, a 

quienes además de capacitación se les apoyó con materiales de siembra y logística para riego 

por goteo y comercialización, establecieron en total 368 ha de cultivos en asocio, 

principalmente y en algunos casos parcelas puras incluyendo maderables, de los cuales se 

establecieron también 86.57 km en linderos alrededor de los cultivos asociados. En la zona del 

ltoral atlántico los productores obtuvieron ingresos por US$ 424,658 (venta de plátano, 

principalmente), mientras que en el Altiplano los ingresos fueron de US$ 679,753 (venta de 

hortalizas, plátano y papa, principalmente). El total en ambas zonas fue de US$ 1,104,411. 

Estos ingresos son solamente por los cultivos anuales, sin incluir lo que sería cosechado (por 

plátano principalmente) en los siete meses restantes de 2008.   La proyección de ingresos 

probables por cultivos permanentes como el rambután y el coco, por ejemplo, superarán los 

US$ 5,000 por hectárea por año a partir del 2009-2010. Además, por concepto de maderables 

en la costa atlántica, los ingresos a largo plazo (18 a 25 años) se calcula que superarán los US$ 

80,000/km de lindero y US$ 150,000/ha de parcela pura de maderables.  Además se generaron 

308 empleos permanentes con un valor aproximado de US$ 311,404.58 en el Litoral y 500 

empleos por valor de US$ 379,724.55 en la zona de La Esperanza, Intibucá y Marcala, La Paz, 

para un total de 808 empleos permanentes que significan un ingreso para las familias 

beneficiarias de US$ 691,129.13 durante la vida del proyecto.     
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1. INTRODUCCIÓN  

Se inició este proyecto en noviembre de 2005 en el cual la FHIA participó como 

subcontratante de FINTRAC, y el objetivo central del mismo fue la generación de ingresos y 

de empleo para agricultores, prioritariamente aquellos establecidos en terrenos de ladera, 

velando a la vez por la protección y conservación de los recursos naturales. Las actividades se 

centraron en la Zona Atlántica en el corredor comprendido entre Tela, Atlántida y Tocoa, 

Colón y en la zona de La Esperanza y Jesús de Otoro, Intibucá.  En el 2007 se amplió la 

cobertura del Proyecto a Marcala, La Paz, con 50 productores y se incrementó en otros 50 

productores la zona de La Esperanza. Las actividades se orientaron dentro de una filosofía de 

sostenibilidad económica para los usuarios y sus familias a mediano y largo plazo, sin 

comprometer los recursos naturales como el suelo, el agua y la biodiversidad. Para la 

consecución de las metas se apoyó a los productores para el establecimiento de parcelas 

comerciales bajo un enfoque agroforestal, combinando cultivos perennes (incluyendo maderas 

preciosas) con cultivos de ciclo corto con los cuales los productores obtuvieron ingresos desde 

el primer año como plátano, piña, yuca, sandía y maracuyá, entre otros. En la implementación 

de estas parcelas se apoyó a los productores con capacitación y asistencia técnica, materiales 

de siembra y otros insumos (tubería para riego y bombas de fumigación, por ejemplo) y se 

completó el proceso apoyándoles en la comercialización de los productos cosechados, los que 

para muchos fue una experiencia nueva, ya que siempre habían estado dedicados al cultivo de 

granos básicos para subsistencia principalmente. Las parcelas establecidas debían incluir un 

cultivo perenne y un cultivos de ciclo corto que garantizara a los usuarios la obtención de 

recursos (US$ 800/ha en promedio) desde el primer año de establecidos los diferentes asocios. 

En este informe se resumen las actividades realizadas en busca del cumplimiento de los 

objetivos propuestos y se presentan los resultados alcanzados en lo que a ingresos y 

generación de empleo, se refiere.  

 

2. AREA DE INFLUENCIA   

El proyecto tuvo su asiento en dos áreas del país: Zona Atlántica (La Masica, Atlántida hasta 

Tocoa, Colón) y la otra en la zona de Intibucá, Jesús de Otoro y Marcala, La Paz.  En la zona 

Atlántica se trabajó en 9 municipios cubriendo 36 comunidades para un total de 136 

beneficiarios, mientras que en el Altiplano se trabajó en 10 municipios con 32 comunidades y 

170 beneficiarios para un total en ambas zonas de 306 beneficiarios, incluyendo algunos 

atendidos esporádicamente (Figuras 1 y 2 y Cuadro 1). 
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Figura 1. Municipios intervenidos en la zona Atlántica del país mediante el Proyecto USAID-

RED/FINTRAC-FHIA.  
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Figura 2. Municipios intervenidos en la zona de Intibucá y La Esperanza mediante el Proyecto 

USAID-RED/FINTRAC-FHIA. 
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Cuadro 1. Municipios, número de comunidades y productores participantes en el Proyecto 

USAID-RED/FINTRAC-FHIA. Programa de Cacao y Agroforestería, 2008. 

 

 

3. ACTIVIDADES DE CAPAC ITACIÓN Y ASISTENCIA  TÉCNICA  

Debido a que los rubros implementados en el Proyecto, incluyendo manejo de poscosecha y 

comercialización, eran desconocidos para la mayoría de los productores, fue necesario 

desarrollar gran actividad en el campo de la capacitación en todos los aspectos relacionados, 

iniciando con la selección del área, aspectos agronómicos de cada uno de los rubros 

integrantes de los distintos sistemas agroforestales (Safôs) y del manejo de ®stos cuando se 

siembran en asocio. Además se capacitó y se acompañó a los usuarios en el proceso de 

poscosecha y comercialización de los distintos productos cosechados provenientes de los 

cultivos anuales asociados con el cultivo principal o permanente, el cual entrará en producción 

a los 3 ó 4 años después de la siembra. Con seguridad que esto último (la capacitación y 

acompañamiento en poscosecha) contribuyó en gran medida al éxito económico de los 

productores con el o los cultivos temporales, principalmente hortalizas y plátano. Durante el 

proyecto se desarrollaron 725 eventos de capacitación grupal o individual con un total de 

asistencias de 3,819. Además se realizaron 11,435 visitas de seguimiento para atender 

individualmente en el campo inquietudes de los productores, incluyendo acompañamiento 

para contactos de comercialización (Cuadros 2 y 3 Figura 3).  

  

No. Municipios No. de 

Comunidades 

No. de 

productores 
Municipios 

No. de 

Comunidades 

No. de 

productores 

Litoral Atlántico  La Esperanza, Jesús de Otoro y Marcala 

1 Arizona 1               4 Intibucá 5         39 

2 Esparta 8 41 Yamaranguila 6 71 

3 La Masica 8 33 Jesús de Otoro 4 19 

4 Tela 1 7 Marcala 2 2 

5 San Francisco 1 2 Tutule 3 16 

6 La Ceiba 3 15 San José 3 7 

7 Tocoa 5 8 Santiago Puringla 2 5 

8 Balfate 2 12 Santa María 2 6 

9 Jutiapa 7 16 Chinacla 1 1 

10 - - - San Antonio Lavia 4 4 

 Total 36 138 Total 32 170 
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Figura 3. La capacitación teórico-práctica en todos los rubros implementados, incluyendo 

apoyo para la comercialización, fue una prioridad del proyecto. 

 

Cuadro 2.Eventos de capacitación y asistencia técnica realizados en la zona del Litoral 

Atlántico. Proyecto USAID-RED/FINTRAC-FHIA. Período octubre, 2005-mayo, 2008. 

 

Evento No. Cultivo Temática Asistencias 

Taller 9 Plátano Manejo del cultivo y poscosecha 240 

Taller 2 Plátano Establecimiento y manejo  42 

Taller 2 Plátano Protección del racimo y otras prácticas 36 

Taller 3 Yuca Manejo del cultivo 71 

Taller 1 Varios 
Diseño y establecimiento de sistemas 

agroforestales 37 

Taller 2 - Manejo integrado de plagas    59 

Taller 1 Agroforestería Principios básicos sobre agroforestería 32 

Taller 5 -- Dise¶o safôs con rambut§n 94 

Taller 1 Frutales 
Practicas de conservación de suelos en 

laderas. 18 

Charla técnica 5 Rambután 
Principios  de comercialización 

Poda y tutorado  43 

Charla técnica 25 Yuca-plátano Manejo de poscosecha 152 

Charla técnica 1 Piña 
Manejo agronómico, aplicación de 

fertilizante  5 

Charla técnica 3 Sandía y rambután 

Siembra de sandía, prácticas básicas sobre 

manejo de sandía y siembra y manejo del 

rambután 26 

Charla técnica 9 Sandía Siembra y manejo del cultivo  23 

Giras 9 Varios 

Sistema agroforestal rambután-plátano 

Cultivo de yuca y generación valor 

agregado 269 

Demostración 5 
Cacao y 

maderables 

Poda de formación  11 
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Demostracion 1 Rambután Poda y tutorado 3 

Demostración 3 Plátano Prácticas de manejo del cultivo 20 

Demostracion 2 Plátano Deshije y cirugía 12 

Demostración 1 -- 
Poda de formación de frutales y 

maderables 5 

 Demostración 5 Piña 
Clasificación, preparación, desinfección 

de hijuelos de piña 15 

Demostraciones 72 Varios Trazado sistemas agroforestales    183 

Demostraciones 9 Varios 
Poda de formación y fitosanitario de 

frutales, maderables, cacao.     27 

Demostraciones  110 Varios 
Varios sobre establecimiento y manejo de 

los distintos rubros 125 

Total 286 --  1,559 

Visitas 5,068 Apoyo puntual diversos aspectos 5,068 

 

 

Cuadro 3. Eventos de capacitación y asistencia técnica realizados en la zona de La Esperanza, 

Jesús de Otoro y Marcala. Proyecto USAID-RED/FINTRAC-FHIA. Período octubre, 2005-

mayo, 2008. 

 

Evento No. Cultivo Temática Asistencias 

Curso 1 Hortalizas Prácticas básicas para producir hortalizas    19 

Curso 1 Hortalizas  Manejo de poscosecha  56 

Cursos 10 Hortalizas Siembra, manejo y poscosecha   120 

Cursos 4 Plátano 
Manejo del Plátano en sistemas 

agroforestales. Aspectos generales 
47 

Cursos 2 Durazno 
Producción de durazno 

Manejo de enfermedades 
51 

Cursos 2 Frutales Establecimiento y manejo     40 

Cursos 1 Forestales Aspectos generales     37 

Cursos 1 Varios Varios asuntos       9 

Curso 1 Fresa Cultivo     11 

Charlas 3 - Riego por goteo 25 

Charlas  3 Aguacate Siembra y manejo del cultivo 5 

Charlas 39 Hortalizas Prácticas básicas de cultivo, otros 104 

Charlas  7 Durazno Poda de fructificación 29 

Charla 3 Durazno Control de plagas y enfermedades  20 

Charlas 2 Durazno Siembra y manejo  13 

Charla 1 -- Riego por goteo   6 

Charlas 3 - Socialización del proyecto      21 

Charlas  10 -- 

Manejo de malezas, preparación de 

suelos, preparación de substratos y 

siembra de semilleros entre otros 

 63 

Demostraciones 14 Hortalizas 

Construcción de camas para siembra.  

Siembra de semilleros de hortalizas. 

Trasplante de hortalizas 

101 

Demostraciones 53 Hortalizas Prácticas de manejo. Semilleros 234 

Demostraciones 40 Hortalizas Aspectos generales, poscosecha   40 

Demostraciones 25 Durazno 

- Siembra de árboles de durazno 

  Fertilización diluida y granulada 

- Otros temas afines 

111 

Demostraciones 4 Durazno Poda de fructificación de durazno  41 
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Evento No. Cultivo Temática Asistencias 

Demostraciones 7 Plátano 

Trazo y ahoyado para siembra 

Limpieza de cormos y siembra 

Fertilización de plátano. Uso de bomba 

aspersora. Deshoje, deshije y cirugía en 

plátano 

54 

Demostraciones 27 Plátano Cultivo y manejo poscosecha   98 

Demostraciones 9 -- 
Poda de melocotón. Uso de fertirriego. 

Otros temas 
133 

Demostración 5 -- Semilleros y Manejo de riego por goteo  28 

Demostraciones 10 Frutales 
Trazo, ahoyado y llenado de 

hoyos/frutales  
 37 

Demostraciones 8 Forestales 
Llenado de bolsas y siembra de viveros. 

Siembra de árboles 
 56 

Demostraciones 5 Papa Siembra de papa  37 

Demostraciones 5 Abono orgánico Elaboración de abonos orgánicos  37 

Demostración 3 Plátano  Deshije. Sistema de riego por goteo    11 

Demostraciones 2 Plátano Cosecha, selección y empaque     8 

Demostración 2 -- 

Fertilización, riego, construcción de 

terrazas y deschuponado de árboles.  

Instalación de sistemas de riego 

 36 

Demostraciones 8 -- 
Construcción, manejo y siembra de 

semilleros, instalación riego por goteo, 
 44 

Demostraciones 31 Frutales Establecimiento y manejo   36 

Demostraciones 44 Frutales Trazado, siembra y manejo 137 

Demostraciones 5 Forestales Aspectos generales, manejo   30 

Demostraciones 22 Forestales Aspectos generales   61 

Demostraciones 7 Varios Asuntos varios, comercialización   59 

Giras  3 Hortalizas Motivación sobre cultivo   15 

Giras  3 Plátano 
Manejo del cultivo (intercambio de 

experiencias) 
   33 

Gira 1 -- Uso del Venturi   15 

Gira 1 Durazno Lotes en producción   23 

Taller 1 -- Principios básicos de agroforestería   32 

Total 439 -- -- 2,260 

Visitas 6,367 Varios Apoyo puntual diversos aspectos 6,367 
 

 

4. ESTABLECIMIENTO DE P ARCELAS AGROFORESTAL ES Y CULTIVOS EN 

PARCELAS PURAS POR ZONA 

Para el cumplimiento de las metas del proyecto (generación de ingresos y empleo) se 

establecieron parcelas con ®nfasis en sistemas agroforestales (Safôs) y en algunos casos con 

parcelas puras complementadas con árboles bajo la modalidad de árboles en línea y parcelas 

puras de maderables. En total se establecieron en el Litoral Atlántico 178.47 ha más 55.37 km 

en linderos. En tanto que en la zona de La Esperanza, Jesús de Otoro y Marcala se 

establecieron 189.56 ha y 31.20 km de linderos con varias especies forestales para un total de 

368.03 ha y 86.57 km en linderos o cercas vivas (Cuadro 4 y Figuras 4, 5 y 6).  
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Cuadro 4. Area establecida bajo distintos sistemas agroforestales, parcelas puras y linderos 

durante la ejecución del Proyecto USAID-RED/FINTRAC-FHIA. 

 

No. Cultivo- asocios establecidos ha km Observaciones 

Litoral Atlántico   

1 Maderables (parcelas puras) 29.49  Énfasis caoba africana 

2 
Maderables (en linderos) 

-- 
55.37 Alrededor de las parcelas, 

principalmente 

3 Plátano-caoba 25.00  Sistema taungya (asocio temporal) 

4 Coco-plátano-caña/caoba 20.80  /: Maderable en lindero 

5 Rambután-plátano/maderables 23.80  Maderable alrededor de parcela 

6 Rambután-caoba 13.20  Asocio permanente 

7 Frutales-plátano-yuca 15.30  Asocio temporal 

8 Aguacate hass 0.21  Asocio temporal 

9 Sandía 20.30  Asocio y parcela pura 

10 Cacao-maderables 3.60  Asocio permanente 

11 Limón-plátano 3.60  Asocio temporal 

12 Aguacate y otros-plátano-yuca 3.60  En asocio temporal 

13 
Coco-plátano/maderables 

3.50 
 Asocio temporal y maderable en 

linderos 

14 Maderables-yuca (s. Taungya) 3.00  Asocio temporal 

15 
Rambután-maracuyá/maderables 2.00  Asocio temporal y maderable en 

linderos 

16 
Aguacate-plátano/maderables 2.00  Asocio temporal y maderable en 

linderos 

17 
Limón persa-yuca/maderables 1.50  Asocio temporal y maderable en 

linderos 

18 Piña-maderables 3.31  Asocio temporal y parcela pura 

19 Rambután-piña 3.26  Asocio temporal  

20 Coco-caoba 1.00  Asocio permanente 

 Total 178.47 55.37  

La Esperanza, Jesús de Otoro y Marcala  

1 
Hortalizas varias/maderables 119.28  Parcelas puras y maderables o 

frutales en linderos 

2 Papa 24.00 - Parcelas puras 

2 Maderables (varias especies) -- 31.2 En linderos 

3 
Frutales c, Frío-Hortalizas 21.25  Asocio temporal 

4 Plátano-hortalizas/maderables 25.03  Asocio temporal 

 Total 189.56 31.20  

 GRAN TOTAL  368.03 86.57  
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Figura 4. Cultivos como rambután, coco, aguacate y maderables fueron promovidos por el 

proyecto por su potencial para la conformación de sistemas agroforestales en el Litoral 

Atlántico del país. Proyecto USAID-RED FINTRAC-FHIA, 2008.  

  



 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 5. Gran variedad de cultivos de clima frío, incluyendo frutales, fueron promovidos por 

el Proyecto en la zona de La Esperanza, Intibucá y Marcala, La Paz. Proyecto USAID-

RED/FINTRAC-FHIA, 2008. 
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Figura 6. Representación gráfica de la distribución espacial de los distintos componentes del 

sistema agroforestal rambután-plátano con maderables en linderos, uno de los sistemas 

preferidos por los productores. Proyecto USAID-RED/FINTRAC-FHIA, 2008.   

 

 

5. INGRESOS POR VENTAS DE PRODUCTOS 

El éxito que tuvo el proyecto estuvo estrechamente relacionado con el apoyo a los productores 

en la parte de manejo de poscosecha y apoyo en el proceso de comercialización, consistente en 

la asistencia en el manejo adecuado de los productos para que los mismos lleguen al mercado 

en condiciones de ser aceptados por el comerciante y por el consumidor final. En este aspecto, 

el apoyo dado a los usuarios con logística e infraestructura fue prioritario, como por ejemplo 

con el suministro de material para riego por goteo, canastas, bolsas, transporte (ocasional) y 

sobre todo en el acompañamiento para los contactos y la formalización de contratos 

específicos. El total de ingresos por venta de productos (2006ï2007 hasta mayo, 2008) 

ascendió a US$ 424,658 en la zona del Litoral (venta de plátano, principalmente) y a US$ 

679,753 en la zona de La Esperanza, (venta de hortalizas y papa, principalmente), Jesús de 

Otoro (sobresale el ingreso por plátano) y en Marcala (por hortalizas varias y papa), para un 

total de ambas zonas de US$ 1,104,411. Estos ingresos son solamente por los cultivos anuales, 

sin incluir lo que sería cosechado (por plátano principalmente) en los siete meses restantes del 

2008.  La proyección de ingresos probables por cultivos permanentes como el rambután y el 

coco, por ejemplo, superan los US$ 5,000 por hectárea por año a partir de 2009-2010. 

Además, en base a las experiencias del Programa de Cacao y Agroforestería, para las 

condiciones de la costa atlántica donde se establecieron la mayoría de maderables, los ingresos 

a largo plazo (18 a 25 años) se calcula que superarán los US$ 80,000/km de lindero y US$ 

150,000/ha de parcela pura de maderables.  

 

 

 

 

 

 

= Frutal 

156 plantas / ha 

8 x 8 m 

        = Frutal 

       156 plantas/ha 

       8 x 8 m 

       = Plátano 

       2,100 plantas/ha 

      1.5 x 1.5 m 

       = Maderable 

      100 plantas/ha 

          4 m 
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6. GENERACIÓN DE EMPLEO  E INGRESOS POR ESTE CONCEPTO 

Además del ingreso a las distintas comunidades por concepto de venta de productos, hubo 

también generación de empleo que significó también ingresos para las familias involucradas. 

Durante el tiempo del proyecto en la zona del Litoral se generaron 308 empleos permanentes 

por un valor de US$ 311,404.58 y en la zona del Altiplano (incluyendo Jesús de Otoro y 

Marcala) se generaron 500 empleos con un valor de US$ 379,724.55 (Cuadro 5 y Figura 7). 

 

Cuadro 5. Empleos generados e ingresos por este concepto en las comunidades intervenidas. 

Proyecto USAID-RED/FINTRAC-FHIA. Período octubre, 2005-mayo, 2008. 

 

No. Zona Empleos US$ Observaciones
1
 

1 Litoral Atlántico 308 311,404.58 1 día-hombre= US$ 4.21 

2 
La Esperanza, Jesús de 

Otoro y Marcala 
500 379,724.55 

1 día hombre= 3.16 

240: días hombre= 1 empleo 

permanente 

 Totales 808 691,129.13  
      1 

No incluye administración. 
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Figura 7. La generación de empleo de mano de obra no calificada, en zonas donde 

normalmente la oferta supera la demanda, constituye uno de los principales impactos del 

proyecto contribuyendo al incremento de ingresos familiares. Proyecto USAID-RED/FINTRAC-

FHIA, 2008. 
 

 

 

 

 

 

 










































































